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“Cuidar, também, no local de trabalho”
5 de abril de 2025 Auditorio da ESSVA

Abertura do Secretariado

Sessao de Abertura

Marisa Machado - Diretora da ESSVA

Representante Camara Municipal Vila Nova de Famalicdo - (A confirmar)
Luis Filipe Barreira - Bastonario da Ordem dos Enfermeiros - (A confirmar)
Vitor Brasileiro - Coordenador da PG Enfermagem do Trabalho CESPU
Bruno Braga — Comissao Organizadora

Mesa 1 — Envelhecimento ativo no local de trabalho
Moderadora — Carla Sousa - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

"Riscos Psicossociais: Da teoria a pratica"
Tania Rodrigues — PG Enfermagem do Trabalho CESPU

"Envelhecimento ativo no local trabalho”
Mauricio Soares — Médico Trabalho

" Salde Mental e bem-estar no trabalho"
Lia Sousa — Docente CESPU

Pausa

Mesa 2 — Caminhos para o progresso na sadde do trabalho
Moderador — Inés Oliveira - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

“Investigagao em Enfermagem do Trabalho: Desafios"
Sandra Araujo - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

"Do diagnéstico a agao: O contributo do enfermeiro do trabalho”
Mafalda Alves - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

“Melhoria Continua na pratica de Enfermagem do Trabalho"
Bruno Braga - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

Momento Cultural — Filipa Lima
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“Cuidar, também, no local de trabalho”

Almogo

"“Perspetiva do empregador na conciliagdo de trabalho-familia”
Moderador — Sandra AraGjo - PG Enfermagem do Trabalho CESPU
Ana Joao — CEO Energycon

Mesa 3 - Impacto das Novas Tecnologias em Satde Ocupacional
Moderadora — Margarida Leite - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

"Multiculturalidade laboral: Desafios para a Satdde Ocupacional”
Sandra Amaro - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

"A era do teletrabalho"
Catia Teixeira - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

"Trabalhar com seguranga e sadde na era digital"
Emilia Telo - Ponto focal da campanha ACT 2023-2025

Sessao de Encerramento

Isabel Araujo - Diretora do Departamento de Ciéncias da Sadde da ESSVA
José Carlos Cruz - Administrador da CESPU

Vitor Brasileiro - Coordenador da PG Enfermagem do Trabalho CESPU
Bruno Braga — Comissao Organizadora

Carla Sousa - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

Catia Teixeira - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

Inés Oliveira - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

Margarida Leite - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

Bruno Braga - PG Enfermagem do Trabalho CESPU

Vitor Brasileiro - Coordenador da PG Enfermagem do Trabalho CESPU
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