
Escola Superior de Saúde do Vale do Ave
8 ABR 2025

Escola Superior de Tec. da Saúde do Tâmega e Sousa 
14 ABR 2025

Escola Superior de Enfermagem do Tâmega e Sousa
15 ABR 2025



C E S P U
ESSVA 8 ABR ‘25

11.º E 12.º ANOS
ÁREA DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS

09h30
Receção

10h00 
Sessão de Boas-Vindas

Apresentação dos cursos, informações e 
condições de ingresso

Pequeno-almoço 

Visita guiada às instalações

■ CESPU CLINICAL ESCAPE ROOM

↘Fisioterapia↘Podologia
↘Farmácia↘Fisiologia Clínica
↘Enfermagem ↘Osteopatia
↘Imagem Médica↘Radioterapia

13h15
Almoço

14h15
A CESPU pelos olhos dos estudantes! 

↘Atividades e workshops dinamizados 
pela Associação Académica e pelas Tunas 
Académicas da ESSVA.

16h00
Entrega de Prémio à equipa vencedora do 
Clinical Escape Room

16h20 
Esclarecimento de dúvidas

16h45 
Encerramento



C E S P U
ESTeSTS 14 ABR ‘25

11.º E 12.º ANOS
ÁREA DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS

10h00 
Receção

10h30
Visita às instalações

11h00
Apresentação e atividades dos Cursos 
Técnicos Superiores Profissionais

11h30
Apresentação e atividades da Licenciatura 
em Prótese Dentária

“Iniciando a Prótese Dentária”

13h00 
Almoço

14h30 
Apresentação e atividades da
Licenciatura em Enfermagem Veterinária

15h30
Apresentação e atividades da 
Licenciatura em Fisioterapia

“Nas Mãos da Fisioterapia: Descobre, 
Aprende e Experimenta!”



C E S P U
ESEnfTS 15 ABR ‘25

11.º E 12.º ANOS
ÁREA DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS

10h00 
Receção

10h30
A vida académica no Ensino Superior
À Conversa com estudantes, comissão de 
Praxe e Alumni

10h45
Jogo da Palavra – O que é ser enfermeiro?

11h00
A Profissão de Enfermagem: 
À Conversa com Enfermeiros

12h00 
Apresentação e atividades da 
Licenciatura em Enfermagem;

“Treino prático no laboratório de simulação 
clínica”

12h30 
Visita às instalações e encerramento com a 
Tuna Académica


